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【こもれび概要】

【機能訓練】が大人気！！

秋田リハビリテーション学院より理学療法士の先生（男性１名）、訪問

リハビリから理学療法士（女性１名）にお越しいただき、機能訓練を行って

います。毎日ではありませんが、専門的な視点から皆様の身体の調子や動きに関

するアドバイス・訓練方法やストレッチ方法などを教えてくれています。『もっ

と元気になりたい！自宅でもできる運動などを知りたい！』など、日常

生活で気になることはドンドンお聞きください！

最近は当社の看護師による「Ｎｓダンス！」も大人気です！！

空 き 情 報
ショートステイこもれび

☆ 営業日：日曜日～土曜日（365日やってます） ☆ 定員：７１名

☆ 送迎範囲：潟上市・男鹿市・南秋田郡・秋田市

現在の空き情報です

☆ 特別個室（トイレ・洗面台付き）

☆ 個室（洗面台付き）

☆ 多少個室

☆ 二人部屋

☆ ４人部屋
すべてのお部屋でご案内が可能です

【ショートステイこもれびの取り組み ご案内】
・当社では医療的処置の必要な方の受け入れも積極的に対応しております。
先月までは末期がんの方を長期間対応し、先日ホスピスへ転院しました。入所中では体操に参加した

り、職員と談笑したりと、ご本人様の望む生活をサポートすることができました。

退院後の生活に不安がある方、在宅での生活を継続したと考えている方は一度こもれび

までご連絡ください！ 他の介護事業所で対応困難と言われた方でも、まずはお問い合わ

せください！ 全力で地域の力になります！

≪受け入れ例≫
・気管切開、気管カニューレ、インシュリン３回、胃ろう、経鼻経管栄養、透析送迎 ナドナド

～効能～

どくだみに含まれる効果と効能！
・あせもなどの湿疹改善

・水虫や細菌による皮膚炎の改善

・血行促進

【お問い合わせ】

ショートステイこもれび ：０１８－８５３－６０２１
担当：赤田（あかた） ・ 白瀬（しらせ）

武田（たけだ） ・ 佐々木（ささき）

６月の風呂（２６）の日をは…

どくだみを予定しています！

（入浴日により実施日が前後します）

ＨＰあります 介護の店こもれび

ＱＲからもご覧いただけます

受け入れ先でお困りのケースがござい

ましたら一度「こもれび」までご連絡

ください！

介護支援専門員の皆様、ご家族の皆様、

そして日常生活に不安やお悩みをお持

ちの方々を全力で支援させていただき

ます！！


